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 o"kZ 13 vad 1                                               tuojh&twu 2011 
 
1- ^^lekt'kk L=h; v/;;u ds mUes"k **&izksQslj ';ke/kj flag] lsokfuo`Rr izksQslj] lekt'kkL= foHkkx] egkRek xka/kh 
dk'kh fo|kihB] okjk.klh ¼m-iz-½ 
 vius orZeku Lo:i esa lekt'kkL=h; v/;;u ds nks mUes"k ¼vksfj,UVs'ku½ gaS % oSKkfud ,oa ekuorkoknhA 
vBkjgoha 'krkCnh esa lekt'kkL=h; fpUru&txr~ esa foKkuokn ,d ,sls vkUnksyu ds :i esa mHkjk ftlds vk/kkj ij 
lekt'kkfL=;ksa us ekuo lekt dk oSKkfud v/;;u dj lkekftd foKkuksa ds lksikuor oxhZdj.k esa ,d fof'k"V ,oa 
mPpre LFkku izkIr fd;kA lekt'kkL= esa vkxLr dksar os izFke O;fDr gaSs ftUgksaus oSKkfud n'kZu ds iw.kZ O;fLFkrhdj.k dk 
rFkk ekuo Kku dh lHkh oLrqvksa  rd blds oSKkfud foLrkj.k dk iz;kl fd;k gSA rF;r% vkxLr dksar us lekt ds ,d 
foKku dh jpuk dk Jhx.ks'k fd;k Fkk tks blds lkFk gh viuh lEiw.kZ rkfRod fo'ks"krkvksa esa izxfr dk ,d fl)kUr FkkA 
bl fn'kk esa orZeku ;qx esa lekt'kkL= dk y{; lekt esa vUrfuZfgr iz?kVukvksa dk mudh O;kogkfjd vkuqHkfod i`"BHkwfe 
esa v/;;u dj mls lS)kfUrd ifjiDork ds 'kh"kZ lksiku rd igqapkuk gSA fdUrq blds fojks/k essa lEizfr ekuorkoknh 
lekt'kkL= dk vkfoHkkZo gqvk gS ftldk mUes"k ekuork dh lsok esa lkekftd fo'ys"k.k djuk gSA blls lekt'kkL=h; 
v/;;uksa ds oSKkfud mUes"k esa ,d uohu ØkfUrdkjh ifjorZu vk;k gSA izR;{koknh lekt'kkL=h; mUes"k tks Hkwe.Myh; 
Lrj ij lekt'kkL= ds v:.kksn; dky ls ysdj 1970 rd viuk izHkqRo tek;s jgk gS] mlds fojks/k esa dqN ,slh uohu 
fpUru   /kkjk,a ,oa lS)kfUrd ifjisz{; fodflr gq,] ftuds ifj.kkeLo:i foKkuoknh fpUru/kkjk dks lekt'kkfL=;ksa esa 
udkjus dh izo`fRr mHkjdj lkeus vk;h gSA ;gh dkj.k gS fd ledkyhu lekt'kkL=h; txr~ essa izR;{koknh fpUru/kkjk ds 
izokg dks jksdus ds lanHkZ esa ijEijkxr lekt'kkL= dks ,d u;k Lo:i o fn'kk iznku djus ds lanHkZ esa dfri; fof'k"V 
lS)kfUrd ifjizs{; izdV gq, gSa] ;Fkk Kku dk lekt'kkL=] iz?kVuk'kkL=]  yksdfof/kfoKku] izrhdkRed vUrfØ;kokn] 
lajpukokn] mRrj&lajpukokn] lajpukdj.k rFkk mxzlq/kkjokn bR;kfnA ;s lHkh lS)kfUrd ifjizs{; ijEijkxr ;k izR;{koknh 
lekt'kkL= ls ,sls dbZ fcUnqvksa ij fHkUu er izdV djrs gSa rFkk mldh fn'kk dks fHkUu fn'kk esa ys tkuk pkgrs gSaA ;g 
fHkUu fn'kk gh ekuorkoknh mUes"k dh vk/kkjihfBdk gSA izLrqr ys[k ds varxZr bu nksuksa mUes"kksa dh foLr`r O;k[;k rFkk 
lekt'kkL= esa nksuksa dh fof/k;ksa ,oa oSpkfjd fLFkfr;ksa dks iz;qDr fd;s tkus ij cy fn;k gSA 
 
2- ^^i;kZoj.kh; pqukSfr;k¡ vkSj oSfnd laLÑfr**&MkW- fxjh'k pUnz ik.Ms;] O;k[;krk] LukrdksÙkj xk¡/kh fopkj foHkkx] 
frydkeka>h Hkkxyiqj fo'ofo|ky;] Hkkxyiqj ¼fcgkj½ 
 oSfnd laLd`fr ekuo rFkk izkd`frd 'kfDr;ksa ds ikjLifjd varlZaca/k ij cy nsrh gSA oSfnd laLd`fr ;g n`f"V nsrh 
gS fd l`f"V ds ?kVd rRokssa ls feydj gh ekuo dk fuekZ.k gqvk gS rFkk l`f"V ds d.k&d.k esa czã ifjO;kIr gSA ekuo 
;fn vius ?kVd rRoksa ls lkSgknZiw.kZ laca/k j[ks rks i;kZoj.k ladV tSlh vis{kkvksa ls cpk tk ldrk gSA izLrqr ys[k esa ;g 
n'kkZ;k x;k gS fd oSfnd laLd`fr ds vk/kkjHkwr xzaFk osnksa ls ,sls vusdkusd fn'kk funsZ'k izkIr gksrs gSa ftudk vuqikyu 
djds ekuo i;kZoj.kh; ladVksa ls eqDr gks ldrk gSA 
 



3- ^^/kkf eZd fo'okl vkSj vkfFkZd fodkl** &izksQslj tliky flag] iwoZ izksQslj ,oa v/;{k lekt'kkL= foHkkx xq: 
ukud nso fo'ofo|ky;] ve`rlj ¼iatkc½ 

/kkfeZd fo'okl vkSj lkekftd&vkfFkZd fodkl ds chp lglaca/k dh fofHkUu fo}kuksa us vius&vius <ax O;k[;k 
izLrqr dh gSA izLrqr ys[k ds varxZr /kkfeZd fo'okl vkSj lkekftd ifjorZu ds  lglaca/k ds laca/k esa rhu izeq[k fo}kuksa 
,ekby  nq[ksZbe ¼Emile Durkheim½ dkyZ ekWDlZ ¼Karl Marx½ rFkk ekDl oscj ¼Max Weber½ ds fopkjksa dk rqyukRed 
fo'ys"k.k izLrqr fd;k x;k gSA 
4- ^^efgykvksa esa jktuhfrd tkx:d rk d k v/;;u** &Mk0 jkds'k flag usxh] ifj;kstuk vf/kdkjh efgyk 
v/;;u] jktuhfr foKku foHkkx] gs-u-c-] dsUnzh; x<+oky fo'ofo|ky;] Jhuxj ¼mRrjk[k.M½ 
 ns'k dh tula[;k lkFk gh ernku dk 50 izfr'kr izfrfuf/kRo djus ds ckotwn efgykvksa dks vkt rd fu.kZ; 
fuekZ.k izfØ;k esa mudh la[;k ds vuq:i Hkkxsnkjh izkIr ugha gks ldh gSA ;g bl rF; dk izrhd gS fd muesa jktuhfrd 
tkx:drk dkQh de jgh gSA D;ksafd lafo/kku ds }kjk efgykvksa dks Hkh viuh Hkkxhnkjh lqfufpr djus ds fy, leku 
vf/kdkj ,oa fo'ks"k izko/kku fd, gSa ftudk iz;ksx efgykvksa }kjk viuh jktuhfrd lfØ;rk c<+kus ds fy, fd;k tk 
ldrk gSA izLrqr ys[k efgykvksa dh jktuhfrd tkx:drk dh fLFkfr mlesa vHkko ds dkj.kksa] blesa o`f) gsrq fd, x, 
iz;klksa ,oa lq>koksa dks izdkf'kr djus dk ,d iz;kl jgk gSA 
 
5- ^^ckyJe dh 'kS{kf.k d lEc)rk ds osnukewyd i{k¼lgf j;k tutkfr ij vk/kkfjr ,d  ekt'kk L=h;  
foospu½**&Mk0 dkUrk eh.kk]O;k[;krk lekt'kkL=] lR; lk/kuk egkfo|ky;] VksMkHkhe] djkSyh ¼jkt-½ 
 fdlh ns'k dk cky&lekt ftruk LoLFk] f'kf{kr] l'kDr] fØ;k'khy ,oa vuq'kkflr gksxk] og lekt mruk gh 
mUufr'khy gksxkA fdUrq orZeku fo'o esa vkS|ksfxd ØkfUr ds QyLo:i cky Je dh leL;k ,d lkekftd cqjkbZ ds :i 
esa fo'oLrjh; gks pqdh gSA Hkkjr esa cky Je dh leL;k vius fodjky :i esa fo|eku gSA izLrqr ys[k jktLFkku ds ckjk 
tuin dh lgkfj;k tutkfr esa ckyJe dh 'kS{kf.kd lEc)rk ds osnukewyd i{kksa dk fo'ys"k.k rFkk bl leL;k ds 
lek/kku gsrq lq>ko djus dk ,d iz;kl dgk tk ldrk gSA 
 
6- ^^cUn njok tksa ds ihNs % L=h vkSj ?k jsy w f galk** &Mk0 eukst NkifM+;k] vflLVsaV izksQslj lekt'kkL=] dk-lq- 
lkdsr LukrdksRrj egkfo|ky;] v;ks/;k] QStkckn ¼m-iz-½   
 ukjh dks lq[k o lqj{kk iznku djus ds cnys esa iq:"k oxZ us ukjh ls tks ewY; fy;k gS mlus ukjh dh lkekftd 
lerk] lkekftd vUrpsZruk o vUrjkRek dks >d>ksj dj j[k fn;k gSA iq:"k vf/k'kkflr lkekftd O;oLFkk esa ukjh dks 
frjLd`r fd;k tkrk gS] ukjh dk 'kks"k.k] mldh mis{kk ,oa vieku vkSj ;gka rd fd ukjh ds lkFk vekuoh;] i'kqor ,oa 
fgalkRed O;ogkj fd;k tkrk gSA mls ekjk tkrk gS] ihVk tkrk gS] Hkw[kk j[kk tkrk gS rFkk mldk 'kkjhfjd ,oa ekufld 
mRihM+u fd;k tkrk gSA izLrqr ys[k L=h vkSj ?kjsyw fgalk dh vo/kkj.kkRed O;k[;k] dkj.k vkSj ifj.kkeksa dk O;kid 
fo'ys"k.k izLrqr djrk gSA 
 
7- ^^HkweaMyh d`r Hkk jr dk lkekftd& lkaLd`frd ifjn`';**&MkW- czts'k dqekj flag] jhMj] lekt'kkL= foHkkx 
egkRek xk¡/kh dk'kh fo|kihB] okjk.klh ¼m-iz-½ 
 Hkwe.Myhdj.k us Hkkjr esa lekt o laLd`fr ds izR;sd igyw dks izHkkfor fd;k gSA bu ifjorZuksa esa dHkh Hkfo"; ds 
[krjs dh vkgV lqukbZ nsrh gS rks dHkh blesa ,d u;s Hkfo"; x<+us dk lq[kn vglkl ifjyf{kr gksrk gSA izLrqr ys[k ds 
varxZr Hkkjrh; lekt esa Hkwe.Myhdj.k ds QyLo:i rhoz xfr ls gks jgs] leLr lkekftd&lkaLd`frd ifjorZuksa dk 
fo'ys"k.k izLrqr djus dk iz;kl fd;k x;k gSA 



 
8- ^^vkd"kZ.k ,oa miHkksx ds cnyrs izfrek u  % lekt'kkL=h; v /;;u** &MkW0 ;w0 ch0 flag ] v/;{k] 
lekt'kkL= foHkkx] Qhjkstxka/kh dkWyst] jk;cjsyh ¼m-iz-½] 'osrk JhokLro] 'kks/k v/;s=h] lekt'kkL= foHkkx] Qhjkstxka/kh 
dkWyst] jk;cjsyh ¼m-iz-½  
 lkaizr Hkkjrh; lekt esa vk/kqfudhdj.k] ik'pkR;hdj.k] uohu izkS|ksfxdh vkfn ds QyLo:i yksxksa fo'ks"kr% ;qok 
oxZ ds fopkjksa] O;ogkjksa] :fp;ksa ,oa vknrksa esa rhoz xfr ls ifjorZu gks jgs gSaA egkfo|ky;h Nk=&Nk=kvksa ds v/;u ij 
vk/kkfjr izLrqr ys[k ds varxZr muds vkd"kZ.k ,oa miHkksx djus ds cnyrs izfrekuksa dks izLrqr djus dk iz;kl fd;k x;k 
gSA 
 
9- ^^efgykvksa esa f'k{kk] LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ds izfr tk x:drk ¼Hk ksfV;k tutk fr d h efgykvksa 
dk fo'ys"k.kkRed v/;;u½ **&Mk0 ch0 lh0 'kkg] izoDrk] ch0,M0 foHkkx] jktdh; LukrdksRrj egkfo|ky;] 
xksis'oj] peksyh ¼mRrjk[k.M½] Mk0 xhrk 'kkg ] izoDrk] lekt'kkL= foHkkx] jktdh; LukrdksRrj egkfo|ky;] xksis'oj] 
peksyh ¼mRrjk[k.M½  
 efgyk,a ifjokj ,oa lekt dk vfHkUu ,oa vfr'k; egRoiw.kZ vax gSA blhfy, Hkkjr ljdkj ds ;kstuk vk;ksx us 
efgykvksa dks lekt dk egRoiw.kZ ?kVd ekurs gq, muds fodkl ds fy, rhu {ks= fu/kkZfjr fd, gSa ftuesa igyk f'k{kk] 
nwljk LokLF; vkSj rhljk ifjokj dY;k.k gSA vr% bu rhuksa ds izfr efgykvksa esa tkx:drk gksuk vR;ko';d gSA izLrqr 
ys[k HkksfV;k tutkfr dh efgykvkss esa f'k{kk] LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ds izfr tkx:drk ds fo'kys"k.kkRed v/;;u ij 
vk/kkfjr jgk gSA 
 
10 -^^  efgyk l'kD rhd j.k esa Lo&lgk;rk l ewgksa dh Hkwfedk&,d l ekt'kkL =h; v/;;u* *&MkW0 fnokdj 
flag jktiwr] ,lksfl,V izksQslj lekt'kkL= ,oa lekt&dk;Z foHkkx MkW0 gjhflag xkSj fo'ofo|ky;] lkxj ¼e0iz0½] dqUnu 
dqekjh] 'kks/k v/;s=h] lekt'kkL= ,oa lekt&dk;Z foHkkx MkW0 gjhflag xkSj fo'ofo|ky;] lkxj ¼e0iz0½  
 Lo&lgk;rk lewg ds ek/;e ls efgyk fodkl vkUnksyu dks ns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa ,oa ns'k ds ckgj izLrqr 
fd;k x;k rkfd efgykvksa dh lkekftd] vkfFkZd fLFkfr esa ifjorZu djrs gq, mudk pgqWaeq[kh fodkl gks ldsA ftlds }kjk 
fu/kZu rFkk xSj&ykHkkfUor efgykvksa dks y?kq cpr ,oa lekt fdz;kvksa ds fy, izsfjr fd;k tk ldsA blh n`f"Vdks.k dks 
Hkkjr ljdkj }kjk ,d dk;Zdze ds :i esa ns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa ykxw fd;k x;kA izLrqr ys[k efgyk l'kDrhdj.k esa 
Lo&lgk;rk lewgksa dh Hkwfedk ds lekt'kkL=h; fo'ys"k.k dk ,d iz;kl gSA 
 
11 -^^  ukf Lrd n 'kZu esa izR;{k izek.k foospuk* *&MkW0 e`xsUnz dqekj flag] n'kZu foHkkx gs-u-c- x<+oky 
fo'ofo|ky;] Jhuxj] x<+oky ¼mRrjk[k.M½ 
 Hkkjrh; n'kZu ijEij esa nks eq[; /kkjk;sa feyrh gSa ukfLrd ,oa vkfLrdA ukfLrd n'kZu dks ekuus okys pkokZd] 
tSu] ckS) osnksa dh izekf.kdrk ,oa bZ'oj esa fo'okl ugha djrs] blh dkj.k mUgsa ukfLrd dgk x;k gSA Hkkjrh; n'kZu dh 
fpUru ijEijk dk vk/kkj Kku ehekalk gSA blesa Kku dh mRifRr] Lo:i] lk/kuksa dk foospu gSA Kku izkIr djus ds eq[; 
rhu lk/ku ekus x;s gSa & izR;{k] vuqeku ,oa 'kCn izek.kA izLrqr ys[k esa rhuksa ukfLrd n'kZuksa esa izek.kksa dks fdl :i esa 
Lohdkj fd;k x;k gS dk foospu gSA tSls pkokZd n'kZu dsoy izR;{k dks gh Kku izkIr djus dk izekf.kd lk/ku ekurk gSA 
tSu n'kZu esa rhuksa  lk/kuksa dks Lohdkj fd;k x;k gSA tcfd ckS) n'kZu esa izR;{k ,oa vuqeku dks Lohdkj fd;k x;k gS 
vkSj 'kCn izek.k dks izekf.kd ugha ekurs gSaA izLrqr ys[k esa bUgha fcUnqvksa ij foLrkj ls ppkZ dh x;h gSA 
 
12 -^^ xzkeh.k 'kfDr lajpuk ,oa oS'oh dj.k**&MkW- lqÒh /kqfl;k] ofj"B izoDrk] lekt'kkL= foHkkx] nh0n0m0 
xksj[kiqj fo'ofo|ky;] xksj[kiqj ¼m-iz-½] unhe vgen vUlkjh] 'kks/k v/;srk] lekt'kkL= foHkkx] nh0n0m0 xksj[kiqj 
fo'ofo|ky;] xksj[kiqj ¼m-iz-½ 



 oS'ohdj.k fo'kq) :i ls ,d vkfFkZd izfØ;k gS ijUrq blus lekt ls ysdj lkfgR; rd dks izHkkfor fd;k gSA 
bldk izHkko gesa thou ds lHkh {ks=ksa esas ns[kus dks feyrk gSA Hkkjrh; xzkeh.k 'kfDr lajpuk bUgha {ks=ksa esa ls ,d gSA 
izLrqr ys[k oS'ohdj.k ds ifj.kkeLo:i xzkeh.k 'kfDr lajpuk esa gks jgs fofo/k ifjorZuksa dks izdkf'kr djus dk ,d iz;kl 
gSA 
 
13 -^^  nwjn'k Zu dk;ZØek sa ds izfr efgykvksa dh #fp & ,d lek t'kkL=h; v/;;u* *&MkW- vkjrh jkor] 
lekt'kkL= foHkkx] gseorh uUnu cgqxq.kk x<+oky fo'ofo|ky; Jhuxj x<+oky ¼mRrjk[k.M½ 
 lkaizr lekt esa nwjn'kZu lapkj ds lk/kuksa esa lokZf/kd yksdfiz; ,oa izHkko'kkyh ek/;e gSA nwjn'kZu ij vkt vusdkusd 
Vh-oh- pSuyksa ds ek/e; ls pkSchl ?k.Vs fofHkUu izdkj ds dk;ZØeksa dk izlkj.k gksrk gSA ;s dk;ZØe lkekftd leL;kvksa 
ls ysdj thou dh fofHkUu xfrfof/k;ksa ls lacaf/kr gksrs gSaA izLrqr v/;;u esa efgykvksa dk nwjn'kZu dk;ZØe ns[kus dk 
le;] mudk ilanhnk Vh-oh- pSuy rFkk euilan dk;ZØeksa dks tkuus dk iz;kl fd;k x;k gSA 
 
14 -^^ lkEiznkf;d naxs ,oa jktuhfrd usr`Ro**&MkW- lhek pkS/kjh] foHkkxk/;{k @ jhMj] jktuhfr foKku] jktdh; 
LukrdksRrj egkfo|ky;] dksV}kj ¼mRrjk[k.M½ 
 Lora=rk izkfIr ds i'pkr ns'k ds d.kZ/kkjksa us Hkkjr esa iaFkfujis{k jkT; dh LFkkiuk dh rkfd ns'k ds izR;sd ukxfjd 
dks fdlh Hkh /keZ dks viukus] vkpj.k djus ,oa izpkj djus dh Lora=rk izkIr gks ldsA ijUrq fofHkUu lkekftd o 
jktuhfrd ifjfLFkfr;ksa ds ifj.kkeLo:i iaFkfujis{krk dh /kkj.kk lkEiznkf;drk ds lkeus ckSuh lkfcr gksus yxh vkSj 
leL;k dks fod`r djus esa jktuhfrd usr`Ro us eq[; Hkwfedk vnk dhA izLrqr 'kks/k dk mn~ns'; lkEiznkf;d fgalk ,oa la?k"kZ 
ds lanHkZ esa jktuhfrd usr`Ro dh Hkwfedk dh leh{kk djuk jgk gSA 
 
15 -^^  L=h f'k{kk % xq.koRrk  ,o a iz'kklu dh  Hkwfedk**&dYiuk oekZ] izoDrk] ch-,M- foHkkx] jkek fMxzh dkyst] 
fpugV] y[kuÅ ¼m-iz-½] izksQslj fuf/kckyk ] izksQslj] f'k{kk'kkL= foHkkx] y[kuÅ fo'ofo|ky;] y[kuÅ] ¼m0iz0½ 
 f'k{kk lkekftd l'kDrhdj.k ds fy, igyk vkSj ewyHkwr lk/ku gSA foKku] rduhdh vkSj lH;rk dh mUufr ds 
lkFk&lkFk efgykvksa dh Hkwfedk esa tks ldkjkRed ifjorZu gq, gSa mlesa f'k{kk fo'ks"kdj xq.koRrk ijd f'k{kk dh fo'ks"k 
Hkwfedk gSA xq.koRrk ijd L=h f'k{kk dk eq[; dk;Z gS L=h vf/kxe dks izHkkoh cukuk] muds Kku] dkS'ky] ;ksX;rk dks 
mUur djuk] muds vuqHko esa o`f) djuk rFkk mudk lkekftd ,oa ekufld fodkl djukA xq.koRrk;qDr f'k{kk ds fy, 
vusd dkjd mRrjnk;h gksrs gSa ftudh igpku dj iz'kklfud gLr{ksi ds }kjk f'k{kk ds Lrj dks Åapk mBk;k tk ldrk 
gSA izLrqr ys[k blh fo'ys"k.k ij vk/kkfjr gSA 
    

16 -^^ LokLF; laLd`f r ,oa c ky&Jfedksa dk  LokLF; ** &MkW0 jktho dqekj JhokLro] izoDrk] lekt'kkL= foHkkx] 
egkfo|ky; ckWlMhg&cfy;k ¼m0iz0½ 
 Hkkjr esa fpfdRlk dk laLd`fr ds lkFk ?kfu"B laca/k jgk gSA vusdkusd v/;;ukas ls Hkh Li"V gksrk gS fd jksx tSodh; 
?kVuk ek= ugha gS vfirq ml lewg fo'ks"k ds lkekftd] lkaLd`frd thou ls ?kfu"Br% lacaf/rk gSA izLrqr ys[k ds varxZr 
cky Jfedksa ds LokLF; ,oa LokLF; leL;kvksa dk mudh LokLF;&laLd`fr ds lanHkZ esa fo'ys"k.k djus dk iz;kl fd;k x;k 
gSA 
    

17 -^^ Hkkjr  esa ef gyk l'kDrhdj.k **&MkW0 vuqtk xxZ] foHkkxkk/;{k] jktuhfr foKku]  'k-e-ik-jkt- efgyk 
LukrdksRrj egkfo|ky;] esjB ¼m-iz-½] MkW- eukst dqekj f=ikBh] vflLVsUV izksQslj] jktuhfr foKku] Lokeh foosdkuUn 
lqHkkjrh fo'ofo|ky;] esjB] ¼m-iz-½ 
 efgyk l'kDrhdj.k ,d oSf'od fo"k; gS tks fd lkekftd U;k;] lekurk ,oa lesfdr lkekftd fodkl ds n'kZu 
ij vk/kkfjr gSA l'kDrhdj.k ls vk'k; dsoy 'kfDr dk vf/kxzg.k ugha gS oju~ ;g ,d ,slh izfØ;k gS ftlds ek/;e ls 
efgykvksa esa bruh tkx:drk mRiUu dh tk lds fd os LokoyEch cudj lkekftd] vkfFkZd lalk/kuksa ij fu;a=.k izkIr 



dj ldasA izLrqr ys[k Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dh fLFkfr vkSj muds l'kDrhdj.k dh fn'kk esa fd, tk jgs 'kkldh; 
iz;klksa ds izdk'ku ij vk/kkfjr gSA 
 
18 -^^  xk¡/k hth dk thou&n'kZu **&MkW- vuqjk/kk dqekjh] O;k[;krk vkfnoklh ba- dk- yyefV;k] xksM~Mk ¼>kj[k.M½ 
gtkjksa o"kksZa dh lkaLd`frd ijEijkvksa ds izrhd ,oa Hkkjrh; x.kjkT; ds fuekZrk jk"Vªfirk egkRek xka/kh ,d egku nk'kZfud 
FksA ftUgksaus thou n'kZu dks izHkkfor djus okys lHkh igyqvksa ij fpUru euu ,oa fØ;kUo;u fd;kA muds thou n'kZu 
us Hkkjrh; thou vkSj lekt esa ,d uwru ØkfUr dks tUe fn;kA bfrgkl bl ckr dk lk{kh gS fd lR;] vfgalk vkSj 
izse ds vk/;kfRed vL= ls bruk cM+k ;q) dHkh ugha yM+k x;k vkSj u gh thrk x;kA izLrqr 'kks/k i= xka/kh thou n'kZu 
dks izdkf'kr djus dk ,d iz;kl gSA 
 
19 -^^  Hkkjr esa Ñf"k nklrk ** &MkW- f'koPkUn flag jkor] vflLVsaV izksQslj] bfrgkl foHkkx] jktdh; LukrdksÙkj 
egkfo|ky;] xksis'oj] peksyh ¼mÙkjk[k.M½ 
 fdlh Hkh O;oLFkk ij ml ns'k dh HkkSxksfyd] lkekftd] jktuhfrd ,oa lkaLd`frd ifjfLFkfr;ksa dk izHkko 
vfuok;Zr% iM+rk gSA vr% d`f"k nklrk ds mfnr gksus dh ifjfLFkfr;ksa dk Hkkjr esa ;ks:i ls fHkUu gksuk LokHkkfod gh gSA 
izLrqr 'kks/k ys[k mu ifjfLFkfr;ksa ,oa dkj.kksa dks mtkxj djrk gS ftUgksaus Hkkjr esa d`f"k nklrk dks tUe fn;kA 
 
20 -^^ izkFkfed fo|ky;ksa esa dk ;Zjr ch- Vh-lh-  ,oa fof'k"V ch-Vh-lh- f'k{kdksa ds lek ;kstu dk 
rqyukRed v/;;u **&jes'k pUnz flag] izoDrk ch-,M+- foHkkx] jktdh; LukrdksÙkj egkfo|ky; xksis'oj] peksyh 
¼mRrjk[k.M½ 
 fdlh Hkh jk"Vª ds fuekZ.k esa f'k{kd dsUnzh; Hkwfedk dk fuoZgu djrk gSA jk"Vª dh ;qok ih<+h ds fuekZ.k dk xq:Rrj 
nkf;Ro f'k{kdksa dk gksrk gSA blfy, f'k{kk izfØ;k dh lQyrk f'k{kd dh n{krk] nkf;Ro cks/k ,oa dRrZO; fuoZgu dh {kerk 
ij vk/kkfjr gksrh gSA izkFkfed f'k{kk] tks f'k{kk dh vk/kkjf'kyk gksrh gS] ds varxZr nks izdkj ds f'k{kd dk;Zjr gSa& izFke 
os ftUgksaus f}o"khZ; csfld f'k{kd izf'k{k.k ¼ch-Vh-lh-½ izkIr fd;k gS vkSj nwljs os ftUgksaus ch-,M- ds i'pkr N% ekl dk 
fo'ks"k csfld f'k{kk dk izf'k{k.k ¼fof'k"V ch-Vh-lh-½ izkIr fd;k gSA izLrqr v/;;u ds varxZr ch-Vh-lh- rFkk fof'k"V ch-
Vh-lh- f'k{kdksa ds lek;kstu dk rqyukRed v/;;u izLrqr djus dk iz;kl fd;k x;k gSA 
 
21 -^^  fdlkuksa esa Ñf" k Hkwfe laj {k.k ds izfr  tk x# drk% ,d  fo'ys" k.k  **&izdk'k yky 'kkg] izoDrk ¼la0½ 
Hkwxksy foHkkx] jktdh; egkfo|ky; R;wuh] nsgjknwu ¼mRrjk[k.M½] MkW- _pk fyaxoky ] izoDrk ¼la0½ Hkwxksy foHkkx] 
jktdh; egkfo|ky; t[kksyh] #nziz;kx ¼mRrjk[k.M½] 
 Hkkjr ,d xkaoksa dk ns'k gS ns'k dh tula[;k dk 72-2 izfr'kr Hkkx xkaoksa esa fuokl djrk gS ftudk eq[; O;olk; 
d`f"k gSA lkaizfrd Hkkjr esa ;g ns[kk tkrk gS fd d`f"k mRiknu c<+kus gsrq fdlku vk/kqfud ;a=ksa] mUur chtksa] jlk;fud 
[kknksa dk iz;ksx] Qly pØ cnyuk] ekSle ds vuq:i [ksrksa dh lqj{kk rFkk fofHkUu d`f"k laca/kh izf'k{k.k dk;ZØeksa esa Hkkx 
ys jgk gS] tcfd Hkwfe laj{k.k] tks vPNs mRiknu ds fy, vR;ko';d gS] ds izfr mnklhu vFkok f'kfFky gks tkrk gSA 
mRrjk[k.M ds :niz;kx tuin ij vk/kkfjr izLrqr v/;;u Hkwfe laj{k.k ds izfr fdlkuks dh tkx:drk ds ewY;kadu dk 
,d iz;kl jgk gSA 
 
22 -^^  tjh tjnksth esa layXu efgykvksa dh vk; vk Sj ifjokj ds vk dk j esa lglaca/k%  , d lkaf[;dh; 
v/;;u * *&MkW- tkxs'k efyd] foHkkxk/;{k] x`g foKku foHkkx] pkS/kjh gjpUn flag dkyst] [kqtkZ ¼m-iz-½ 
 cjsyh egkuxj esa efgykvksa }kjk ifjokj dh vk; c<+kus ds mn~ns'; ls ?kj ij jgdj fd;s tkus okys dk;ksZa esa 
tjh tjnksth izeq[k gSA foxr o"kksZa esa cM+s uxjksa esa bldh c<+rh ekax rFkk blds fu;kZr dh laHkkoukvksa us bl dk;Z esa 



vk; dh laHkkoukvksa esa Hkh o`f) dh gSA izLrqr ys[k cjsyh egkuxj esa tjh tjnksth dk;Z esa layXu efgykvksa dh okf"kZd 
vk; vkSj muds ifjokj esa vkdkj esa lglaca/k LFkkfir djus ds lkaf[;dh; iz;kl ij vk/kkfjr gSA 
 
23 -^^ efgyk l'k Drhd j.k vkSj efgyk vf/kdkj **&MkW- jhrk vxzoky],lksfl,V izksQslj] f'k{kk'kkL= foHkkx] Jh 
vxzlsu dU;k ih-th- dkWyst] okjk.klh ¼m0iz0½] MkW- vuhrk vxzoky] ,lksfl,V izksQslj] ch-,M- foHkkx] vk;Z efgyk 
ih-th- dkWyst] okjk.klh ¼m0iz0½  
 oSf'od Lrj ij yksdrkaf=d O;oLFkk tSls & tSls lqn`<+ gksrh xbZ] efgykvksa dks iq:"kksa ds led{k ykus dh eqfge 
esa Hkh rsth vkrh xbZA fof/k ,oa U;k; ds le{k lekurk] yksd lsokvksa esa fu;qfDr gsrq leku volj] fopkj vfHkO;fDr] 
fuokl] jkstxkj vkfn dh Lora=rk] ikfjokfjd lEifRr esa fgLlsnkjh] fu.kZ;u ds izR;sd Lrj ij lekurk] [kku&iku] 
jgu&lgu] f'k{kk ds {ks= esa lekurk vkfn ekeyksa esa efgykvksa dks u dsoy iq:"kksa ds cjkcj yk;k x;k] oju~ tgka dgha 
vko';drk Fkh] ogka muds lEeku ,oa fu"Bk dh j{kk ds fy, fo'ks"k izko/kku Hkh fd, x,A izLrqr ys[k ds varxZr 
varjk"Vªh; ,oa jk"Vªh; Lrj ij efgyk l'kDrhdj.k gsrq fd, x, oS/kkfud iz;klksa dh O;k[;k dh xbZ gSA 
 
24 -^^ loZf'k{kk vfHk;ku % ,d lekt'kkL=h ; v/;;u * *&MkW- vuqjk/kk xks;y] vflLVsaV izksQslj] lekt'kkL= 
foHkkx] cjsyh dkWfyt] cjsyh ¼m-iz-½ 
 f'k{kk dk mn~ns'; ckyd esa ekufld v/;kfRed] lkekftd ,oa HkkSfrd xq.kksa dk fodkl djuk gS ftlls og vius 
lEiw.kZ okrkoj.k ds lkFk lQy vuqdwyu dj ldsA blh n`f"V ls pkj n'kd iwoZ ^;wfuoflZy fMDysjs'ku vkQ áweu 
jkbV~l* ds ek/;e ls lEiw.kZ fo'o us ;g Lohdkj fd;k Fkk fd f'k{kk izkIr djus dk vf/kdkj izR;sd ukxfjd dk ekSfyd 
vf/kdkj gSA izLrqr ys[k Hkkjr esa loZf'k{kk vfHk;ku dk;ZØe dh fLFkfr ,oa fodkl dks izdkf'kr djus dk ,d iz;kl gSA 
 
25 -^^  xzkeh.k lkekftd i fjo rZu %  ,d lek t'kkL =h ; v/;;u **&MkW- vatw csuhoky] lekt'kkL= foHkkx] t; 
ukjk;.k O;kl fo'ofo|ky;] tks/kiqj ¼jktLFkku½ 
 Hkkjr esa Lora=rk izkfIr ds i'pkr ;kstukc) fodkl izkjaHk fd;k x;kA iapo"khZ; ;kstukvksa }kjk lkekftd] vkfFkZd 
rFkk jktuhfrd mn~ns';ksa dks izkIr djus ds fy, fo'ks"k iz;Ru fd, x,A ljdkj }kjk xzkeh.k fodkl gsrq vusdkusd 
;kstuk,a pykbZ xbZaA bu lcds QyLo:i xkaoksa esa fodkl dh izfØ;k fn[kkbZ nsus yxh gS vkt xkao ds yksx Hkh ifjorZu 
pkgus yxs gSaA izLrqr ys[k esa jktLFkku ds nks xkaoksa] ,d vf/kd fodflr nwljk de fodflr esa ljdkj }kjk xzkeh.k 
fodkl gsrq pykbZ tk jgh fofHkUu ;kstukvksa ds izHkko dk rqyukRed fo'ys"k.k izLrqr fd;k x;k gSA 
 
26-^^ lelkef;d dkuwu ,oa efgykvksa dh lkekftd lqj {kk**&uhrw flag] 'kks/k Nk=k] lekt'kkL= foHkkx] mn; 
izrki Lok0 egkfo|ky;] okjk.klh ¼m-iz-½ 
 LorU=rk ds mijkUr Hkkjr esa oS;fDrd dkuwu ;k vijkf/kd dkuwu ,oa Je&dkuwu esa fofo/k izdkj ds ifjorZu 
gq, gSa ftlls efgykvksa ds vf/kdkj dh lqj{kk gks vkSj mudh lekurk lqfuf'pr gksA bu dkuwuksa ds fofo/k i{kksa esa 
ifjorZu efgyk vkUnksyu ds iz;kl ,oa ekax dk izfrQy jgk gSA bu dkuwuksa esa gq, ifjorZuksa ds mijkUr Hkh efgykvksa ij 
c<+rh gqbZ u`'kalrk vk'oLr djus esa lQy ugha jgh gSA izLrqr ys[k blh fLFkfr dks Li"V djus dk ,d iz;kl jgk gSA 
 
27 -^^  i;ZVu ds lanHkZ esa mRrjk[k.M ds pkj  /kk ek sa dh Hkwfedk **&dq- lksguh lseoky ]'kks/k v/;s=h] jktuhfr 
foKku foHkkx] gs0 u0 c0 x0 fo'ofo|ky; Jhuxj&x<oky ¼mRrjk[k.M½    
 mRrjk[k.M esa fLFkr izfl) pkj /kke & cnzhukFk] dsnkjukFk] ;equks=h] xaxks=h vukfn dky ls Hkkjr gh ugha fons'kh 
;kf=;ksa dks Hkh vkdf"kZr djrs jgs gSaA bu pkjks /kkeksa ds vfrfjDr Hkh ;gka lSadM+ksa n'kZuh; eafnj ,oa rhFkZLFky gSaA izLrqr 
ys[k esa bl rF; dks mtkxj djus dk iz;kl fd;k x;k gS fd bu rhFkZ LFkyksa dh egRrk /kkfeZd n`f"V ls gh ugha vfirq 
i;ZVu dh n`f"V ls Hkh mRrjk[k.M ds fy, budk vf}rh; ;ksxnku gSA 



 
28 -^^  ckfydk f'k{kk  gsrq dLrwjck xka/kh ckfydk fo|ky;ksa dh LFkkiuk % ,d lkFkZd igy **&xtiky 
jkejkt]'kks/k v/;srk] f'k{kk foHkkx] gs0ua0c0x0fo0fo0] Jhuxj x<+oky ¼mRrjk[k.M½] eatw dBSr 'kks/k v/;s=h] f'k{kk 
foHkkx] gs0ua0c0x0fo0fo0] Jhuxj x<+oky ¼mRrjk[k.M½  
 Hkkjrh; laLd`fr ds varxZr efgykvksa dks lnSo lEekutud LFkku fn;k tkrk jgk gS fdUrq blds ckotwn dfri; 
:f<+xr dkj.kksa ls ,d yEcs le; rd efgykvksa dks f'k{kk ls foeq[k j[kk x;kA ns'k ds laiw.kZ fodkl esa ckfydk f'k{kk dh 
vge Hkwfedk gSA bl rF; dks Lohdkj djrs gq, Lora=ksijkar Hkkjrh; lafo/kku us iq:"k rFkk L=h dks iw.kZ:is.k leku ntkZ 
nsrs gq, ckfydk f'k{kk dks ,d egRoiw.kZ izkFkfedrk ds :i esa Lohdkj fd;k gSA izLrqr ys[k esa dLrwjck xka/kh ckfydk 
fo|ky;ksa dh LFkkiuk dks bl fn'kk esa ,d lkFkZd igy ds :i esa izLrqr fd;k x;k gSA 
 
29 - iqLrd leh {kk&iqLrd & Hkkjr esa vLi`';rk&,d ,sfrgkfld v/;;u] ys[kd % MkW- lh-,y- lksudj leh{kd& 
izksQslj ;w-ih-vjksM+k] izksQslj xzhd ps;j] Ldwy vkWQ ysafXot fyVjspj ,.M dYpjy LVMht] ts-,u-;w-] ubZ fnYyh 
 
30 - iqLrd leh {kk&iqLrd&vkxLr dksar% ;k=kiq:"k] ys[kd % izksQslj ';ke/kj flag] iwoZ izksQslj] lekt'kkL= foHkkx] 
egkRek xka/kh dk'kh fo|kihB] okjk.klh] leh{kd& izksQslj- ,-ih- flag] lekt'kkL= foHkkx] dk'kh fgUnw fo'ofo|ky;] 
okjk.klh ¼m-iz-½ 
 
31 - iqLrd leh{kk & iqLrd % Instruments of Social Research,  ys[kd & izksQslj tliky flag] iwoZ 
foHkkxk/;{k] lekt'kkL=] xq: ukudnso fo'ofo|ky;] ve`rlj ¼iatkc½] leh{kd& izksQslj ';ke/kj flag] iwoZ izksQslj 
lekt'kkL= foHkkx] egkRek xka/kh dk'kh fo|kihB] okjk.klh ¼m-iz-½ 
 


